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 گفتارپیش

 گفتار پیش

حکایت مردانی است از جنس باران که ترنم زندگی را نثار    «شروعی تازه»

می و  همه  روح  بهتر،  فردایی  ساختن  برای  آنها  حقیقی  عشق  کنند. 

خستگیجسم و  پرتوان  را  می شان  چشمه ناپذیر  از    کند.  هرچه  که  هستند  ای 

برداری معرفتشان  می  ، دریای  بیشتر  آن  زندگی  جریانِ  جاده  در  شود، 

می  هایقدم  را  گام خدا  و  روزبینند  رفع   روز به هایشان  برای 

 شود.  ان، استوارتر می شهای زندگی مردمناهمواری 

حرفه  و  شخصی  زندگی  از  بخشی  حاضر  تبار    کتاب  این  از  مردی  ای 

ی روشن و زیبا از آنِ کسانی است که  مردی که معتقد است آینده  ؛است

ش بر بلندای آسمانی است که عطر  مهرمردی که نگاه پر    . به آن باور دارند

بر خورشید می را  لبخنددیدگانش  از امید بسراید.  تا برایش غزلی  تیر    ش پاشد 

،  کنندمیتر  صممهایی که او را در ادامه این مسیر مخلاصی است به تمام سختی

اش را به دست کسی سپرده است که صاحب ساحل    چون او قایق زندگی 

 آرامش است. 

 سمیه پورمند 
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شایستا است ازستمساهیتامساهی ا مسس

تلزمای ساهتااایرس اااینایفسوای  س ی  

ستقدییس ست کیس هیس .س یفمیتنبیی

ااییستمسمحهای س ساهکایفیسساهچنین

حاهایاادس ایاا  یااایساای س ،سس اسا سجاناایقس

 سسسبم،سفضایسن یمئمهندسسفضایسلاممیضای

نااسسسس اااینایفسوای  س اااهیااس  فمناد

فتس فس  ایف س ستهیااستینس تسنجای ارس

tnb نن . ه   د،سادف ت مسممسسیفین یقس
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 کر، محبت و سلامتش  : شمس 1فصل 

 

 

 

 

 

 

 

و مدل  شخصیت    ، درویکر  ،زیرا رفتار   ؛ در این فصل به زندگی پدر و مادرم خواهم پرداخت

گیرد و در  شکل می(  جامعه  و  منطقه  )و حتیخاص خانواده  فرهنگ  اساس  بر  انسانذهنی  

از   زندگی  نوجوانی، جوانیکودکی  ،ولیتطف مراحل مختلف  به    و مراحلبزرگسالی    ،،  بعد 

در ابتدا به    ل یدل  نیبه هم   . سازدرا می  او تدریج کامل شده و شخصیت و باورهای ذهنی  

اتفاقات زندگ  ک یهر  یدوران مجرد مشترکشان را خواهم    یاز آنان پرداخته و پس از آن 

 نوشت. 

  )شمس(   زیستن و سلامت  محبت    ، اریزسه ویژگی مشترک پدر و مادر من شامل شکرگ

است جنبه؛  بوده  همه  از  سالمهردو  متعال    ،ها  خداوند  شاکر    دیگرانبه  و    ندبودهمیشه 

 تابید.کردند و گرمای خورشید وجودشان به همه میبلااستثناء محبت می

 کر، محبت و سلامتشُشمس 
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 حسین پورمند

به دنیا    ساریدرازمحله  در    و متمول  نای متمکدر خانواده  1311در سال    ممرحوم پدر 

شان  شغل اصلیروستا و دارای املاک و مستغلات فراوان و    بزرگ    ( اکبرعلی)پدرشان    .آمدند

   .فروش محصولات کشاورزی و دام بوده است

تشرف معتقد بود به نحوی که  و بسیار متدین و    ی باسوادفرد  ،در عین تمکن  پدربزرگ

  هی بقرآن  آن موقع با خود  و  گرددمیبرسال قبل  و پنجاه  حدود یکصد  او به خانه خدا به  

خانواده  با اعتقاد و باور قلبی    ،ارزشمند  این قرآن   ؛آوردمیان به ایران  تاز عربس  طلّاخط م

کتابخانه عمومی شهرستان    مدتی است که وقف  وهای بعدی رسیده  نسلبه    شده،  حفظ

   .است گردیده ساری  

  (حاج محمد )پدرشان    .شهر ساری متولد شده بود  در   (نام مرضیه پورمند به  )پدرم    مادر  

به نحوی که  اند  بودهکسب و کار  اهل تلاش و  متدین و دارای املاک زیاد و    ،مردی مؤمن

 اری در آن زمان را در تملک داشته است.  حدود نیمی از املاک شهر س 

  کنندمی  یکدیگر ازدواجبا    1310در اوایل سال    (براساس شواهد)  پدربزرگ و مادربزرگم 

اکبر قبل از  علیمرحوم حاج البته  . شودمی و راضیه  های حسیندو فرزند به نام ، ثمره آنو 

  (سلیمان و نساءهای  به نام) دو فرزند  نیز صاحب  داشته که از ایشان    دیگری  همسر  ،این

  .بوده است

پورمند  م مادربزرگ  به  )مرضیه  توجه  با  دانش  فرهنگ  (  خود و  خانواده و    خانوادگی 

  یی داشتآشناو نیز نکات عرفانی    دینیعمیق    و با مفاهیم  قرآنی بوددارای سواد    انهمسرش

  سال 4مشترکشان حدود  زندگی متأسفانه  .رسیده بودبه درجات بالایی از علم و معرفت  و 

و از این    کندمی  نقل مکاناز درازمحله به ساری    ایشانبا فوت پدربزرگ،  ادامه داشت و  

ثر حوادثی  زیرا در ا  خورد؛ی برای او و فرزندانش رقم میسخت  مرحله به بعد زندگی بسیار

همراه  با فقر مطلق    آنجا در  اش  زندگیو    رودمیبه تاراج  و دارایی همسر و پدرش    کل سرمایه
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بعد از یکی دو    ،به تنهایی قادر به اداره زندگی با دو فرزند کوچک نبودچون  او    .شودمی

  مادربزرگتصور  البته    .کندازدواج می  -بود  شهربانی  گروهبانکه  -  مردیبا    در ساری سال  

بود که می با  این  و    و   به زندگی خود سرازدواج  این  تواند  فرزندانش هم  سامانی داده  از 

کند دلیل    ،نگهداری  به  همسر  حالاتولی  به  ( دخترش)  راضیه  ،شرفتاری  از    را  یکی 

  شود به خانه بستگان دور و نزدیک)پدر من( هم مجبور می  و حسین 1پارد سمی هاهمسایه

روابط با   پدرم  همشرایط  در ایناما   .ه و خیابان روزگار را سپری نمایدو بعضاً در کوچ رفته 

 .  کندحفظ می (وارد نشود  اوای به زندگی برای اینکه لطمه) مادرش را بصورت مخفیانه

آواره شهر و روستاها بود. اما به   کرد و زندگی می وضعیتی دشوارسالگی در 16تا پدرم 

ماجرا از این قرار بود    ؛اش را تغییر دادناگهان دست تقدیر و اتفاقی ناخواسته مسیر زندگی

که چند نفر ارتشی از پادگان مستقر در شهر گرگان برای جذب و استخدام نیرو به ساری  

ن دیده و با توجه به وضعیت  آمده بودند که یکی از این افراد به طور اتفاقی پدر را در خیابا 

درنگ و با  او نیز بی  ؛ دهدظاهری و سلامت جسم به او پیشنهاد استخدام در ارتش را می

تمامتر  اشتیاق   می  ،پذیردمیهرچه  شرایط  این  با  دربهچون  حالت  از  و  توانسته  دری 

   .را تجربه کند ایشروع تازه زندگی و ، بلاتکلیفی نجات یافته

ارائه شناسنامه   به  نیاز  برای طی مراحل استخدام  نزد مادر و در    داشتاز طرفی  که 

سختی  با  ، شودمواجه می همسر مادرش بد برخورد  او که با  .شدمنزل ناپدری نگهداری می

به    گیرد،میشناسنامه را    ( بالاخرهپادرمیانی اطرافیان   )از جمله  هر طریق ممکن به  و    فراوان

   دهد.و مدارک مورد نیاز را به ارتش تحویل می کند می گرگان مراجعه

بود که متقاضی    ماندهباقیفقط در گروه موزیک پادگان جای خالی    در بدو ورود،ظاهراً  

. اما پدر  شدمیقبول  های مربوط به رشته موسیقی  بایست برای شروع به کار در تستمی

شیپوری را به    ؛ لذاپذیرد می  ،نداشت  ایرغم اینکه قبلاً در نوازندگی هیچ سابقه و تجربهبه

 
  خبریها  کس تا سااالهیچو    کردهبدون اطلاع مادربزرگ به تهران نقل مکان    همسااایه ، آنبعد از مدتی  .1

 در قسمت سرگذشت پدر، اشاراتی به ایشان خواهم داشت.  عمه من نداشت!از  

tnb
oo

k.i
r



    ه زو شروعی تا

10 
 

کند و به  ای از یک مارش نظامی را اجرا میقطعه  ،نیز با اعتماد بنفس  ویدهند و  او می

  ، آید. بعدها که از او سؤال کردم چگونه از عهده این کار برآمده استاستخدام ارتش در می

موقع صبحگاه)هر روز    ،زدمهای ساری که پرسه میدر خیابان”گفت:   مارش    ( مخصوصاً 

کردم. برای همین توانستم  زمزمه و زیر لب تمرین می  ،شدنظامی را که در پادگان نواخته می

گرفت وقتی  فردی که امتحان میالبته    .اجرا کنم  (دست و پا شکسته هرچند  )همان قطعه را  

کرده بود    ینیبپیشو    نگرفت  چندان هم سخت  ، کرد  اسحسا   شغل نیاز مرا برای پیدا کردن  

 که اینگونه هم شد.   “گیرم ای که دارم خیلی سریع و بطور کامل نوازندگی را فرا میبا علاقه

  پیدا کرده جدید  هویتی  کار و  زیرا    ؛حال این مرحله از زندگی او بسیار مهم بودبه هر

هم  و غذا نداشته باشد، ضمن اینکه منبع درآمدی    جاای بابت  شد دغدغهبود که باعث می

را    .داشت بهمادرش    پولآن  با  و    رودمیری  به سا  ،گیرد میکه  اولین حقوقش  مشهد    را 

   .فرستدمیمقدس 

آور این بود که  تعجبنکته  شود و  در ازدواج جدیدش صاحب سه فرزند می  مادربزرگ

با همه آنان یعنی فرزندان ازدواج اول پدرش )سلیمان و نساء( و ازدواج دوم مادرش    مپدر

روابط بسیار عالی داشت و متقابلاً    ، (ش )راضیهاتنی  خواهرالبته  ( و  بهرام، منیره و نرجس)

ن برادران و  را حتی بی  چنین پیوندیای داشتند؛ من تاکنون  صمیمانه  ارتباط آنان نیز با او  

 ام. خواهران از یک پدر و مادر ندیده

شد که  ن باعث    اش،ناپدری  های مهریبیشرایط سخت آن روزها و  که  جالب اینجاست  

علیرغم این همه تجربیات تلخ  بلکه برعکس،    ؛ حرکت کند  کینه و نفرتاو به سمت و سوی  

در حق همه کسانی که    رااش  بینانهمحبت بدون قید و شرط و خوش  ،هانامهربانیو دیدن  

ناخواسته ) یا  می  ( خواسته  قرار  راهش  میگرفتندسر  نثار  نتوانستم  .  نمود،  هیچگاه  من 

رسیده    معرفت گذشت و    درجه از چگونه به این  کنم که    تحلیل و هضم-او را تجزیه  های رفتار

  .بود
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خیلی    خوش،  مشرب   و  بیان  ،پوستی روشن  باای مهربان  چهره  ،سرشاردلیل هوش  به  

  ، نام کردهای شبانه ثبتغافل نماند و در کلاس  هم  از درسالبته او    .زود در کارش رشد کرد

در آن زمان بدلیل    .نمودیی را اخذ  سال گذراند و مدرک ابتدا  دوسال ابتدایی را در مدت    6

به صورت    بود تا  آموزش و پرورش هم از او دعوت به همکاری کرده   ، در موسیقی  بالااستعداد  

   .حضور داشته باشدنیز  جاآن در وقت رهپا

  دپذیرمیو او هم    نموده کند که ازدواج  مادرش به او توصیه می  ، سالگی  20  تقریباً در سن

با را در مکتبکه  -   مادرم   و  بود   1خانه مادربزرگ او  را تشکیل  زندگی    -دیده  مشترکشان 

 دهند. می

 

 ساروی   ربابه بنازاده

ا  1313  متولد   م مادر فرزند  و  بودشهر ساری  بنازاد  ؛ول خانواده  علی  و    2ساروی   هپدرش 

   . عمرشان با هم زندگی کردندکه هردو بعد از ازدواج تا پایان  بود  مولود صدرائی مادرش

شان همواره برای همه باز و  سفره  ،پرجمعیت بودندبسیار  با وجود آنکه  خانواده مادری  

روز درآمد  و  بود  میصرف  را    انهگسترده  روز  نزدی  آنها  .دکردنهمان  در  خانه  ابتدا  کی 

و از مادر  شود  میو از همانجا هم پدر با این خانواده آشنا    کردندپدری زندگی می  مادربزرگ 

   .کندخواستگاری می

  . شودمی  (شهرستان گرگان )سالگی با پدر ازدواج کرده و راهی غربت    18در سن    مادر

به  مجدداً    1358او همواره غریب بود، زیرا بعد از گرگان به تهران نقل مکان کرده و از سال  

ساری   و  احساس   هم  آنجا در  حتی  مادر    .نددرگمیبرشهرستان  و    کردمیغربت    تنهایی 

 
   کرد. درآن کلاس شرکت می   نیزمادر من    .در ساری کلاس قرآن داشت و باسواد بود ()مرضیه  ممادربزرگ .1

 داشت.  یمغازه خواروبار فروش  یدر بازار سار  بود کهنام  خوش  یخوش برخورد و کاسب  یفردایشان   .2
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حکم وطن پیدا کرده بود    در واقع غربت برای او  ؛ داشتهمیشه تهران را بیشتر دوست می

 !و وطن حکم غربت

حج  به  بار    سه  ،متدین و بازاری بود که تا قبل از انقلاب ،مردی مؤمن  ،مادری  پدربزرگ 

بار   بود  به کربلاتمتع و چندین  از سفرها  .مشرف شده  اینکه    ،حتی در یکی    همسرشبا 

العاده سخت  فوقکه  -اش  سفر زیارتی ، بسیار محدود آن زمانامکانات  و علیرغم باردار بوده 

 کند.را ترک نمی - هطلبیدو ایمان زیادی میبوده 

منزلشان    ؛دکر میحرکت  مغازه    به سمت  ،و صرف صبحانه  از صبحپدربزرگ بعد از نم

  .دنموبا دوچرخه طی میپیاده و بعدها    محل کارش را آباد ساری بود و او تا  محله مهدیدر  

اول    ورسیدند  تقریباً با هم به مغازه می  -بود  او مورد احترام  که سید و بسیار  - و شاگردش    وا

زغال  ، جو ،گندم ، از قبیل برنج)کالاها   پس از چیدن و ندکردمیجارو  بیرون مغازه را آب و

   .ندشدمی داد و ستد آماده   ،(ارزن و سایر اقلام ،سبوس ،چوب

؛ او پس  ترف میپای پیاده به بازار  با و  را طی کرده  مسافت طولانی    صبحهر مادربزرگ  

به  هم گذاشت و سری میروی دوش در سبدی    داد، آنها رامی خرید روزانه را انجام از آنکه

ازبخ   تا  زدمیپدربزرگ  مغازه   دریافت  پول   شی  را  روزانه  سپس  مایحتاج  منزل  به    کند. 

هیزم قرار   ،شده بوددرست آجر   ی که با اجاقدر زیر  ، آشپزخانه نداشتندو چون  گشت برمی

   .گذاشترا بار میداد و برنج و خورش  می

مزد همکارش را پرداخت و    در پایان هر روز  پدربزرگمغازه تا اذان مغرب باز بود و  

و  نمازش را عموماً در مساجد  وی    . گشتبرمیو به منزل    1کرد میدخل را حساب و کتاب  

بلافاصله   ،رسیدمیبه منزل که خواند و به نماز اول وقت مقیّد بود و شب  می از خانه بیرون

را با   نفره  14ای  خانواده  ،همسرش  به همراهاو    .پرداختبه استراحت می  ،پس از صرف شام

بود    آنعلت این تعداد بالا    ؛ کردندترین شکل ممکن و در سلامت کامل اداره میآبرومندانه 

 
 .العاده متبحر بودفوق  ،او با چرتکه آشنایی داشت و در محاسبات .1
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نام)  پدربزرگ  هایزادهخواهرچون    که رائیبه  و حسن  و    (های حسین  پدر  فوت  اثر  در 

علیرغم داشتن ده  )گیرند  آنها تصمیم می  ،سرپرست شده بودندبیمادرشان بعلت بیماری،  

بیشتر از    ، به آن دو  و از قضا ند  ن به نزد خودشان آورده و بزرگ کنیز  را    ها این پسر  ، (فرزند

  .1ند کردمیرسیدگی های خودشان  چهب

زندگی مشترک پدر و مادر 

را    شانبا یکدیگر ازدواج کرده و در گرگان زندگی مشترک 1331پدر و مادر حدوداً در سال 

می محله  در    .کنندآغاز  گرگان )گروهبان  محلات  از  کرد  (یکی  اجاره  را  بین  و    ند اتاقی 

 .پسر شدندسه فرزند شامل دو دختر و پنج  دارای  1341 تا  1332های سال

له موجب  أاین مسعلاقه داشت و  بیشتر  به پسر    مپدر   دختر بود و مادر  فرزند اول آنها  

خداوند پسری )برادر   ،با فاصله اندکی  .موجب دلخوری مادر شده بودسردی روابط و قدری 

و زندگی برای آنها  و روابط مادربزرگ با مادر خیلی بهتر  بزرگترم( را به ایشان عطا نمود  

به دنیا  من    . سپسگذاشت  (اکبرعلی) ام پسر اولش را به نام پدرش  ن  مپدر  شیرین گشت.

دو فرزندشان پشت سر هم    بود که من اوج خوشبختی    در  پدری و ما  و دیگر برای مادر    مآمد

.م به دنیا آمدمخواهر دو نیزپسر شدند و بعد از من 

ترتیب استخدامش را  را هم به گرگان آورده و    کوچکتر از خودشناتنی و  برادر    ،مپدر

که هیچگاه    بودفرزند مردی    ،یاد داشته باشیم برادرشه  ب  .ه بوددادگروه موزیک ارتش    در

ش را گرفت و  دست برادر  با بخششی که داشت،  ماما پدر   ؛پدرم برقرار نکرد ابطه خوبی با  ر

  . ددا سکونت    ن مامنزل  درها  و تا سال  به گرگان آورد  او را   ، اوضاعشضمن سامان دادن به  

- بودشده    در تهران دچار مشکلات خانوادگی  که-(  خواهرش)  راضیه  ،ء ادر همین اثن   حتی

، خریداری زمین و  خودرو  تهیه،  زندگی  و تشکیل  ندهای من ازدواج کرددو با دو تن از خاله   بعدها این   .1

 شان را پدربزرگ بعهده گرفت. حتی ساخت واحد مسکونی 
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